COGNOME E NOME DATA

Le misurazioni devono essere rilevate da una seconda persona con un metro da sarto senza stringere o abbondare

Circonferenzacapoametafronte
Circonferenza collo
Lunghezzacentrofronte-—base post—colo
Larghezza posteriore spalle
Circonferenza petto
Circonferenza vita alta
Circonferenza vita bassa
Lunghezza base post. collo - 0sso sacro
Circonferenza bicipite
Circonferenza gomito
Circonferenza avambraccio
Circonferenza polso
Lunghezza braccio
Circonferenza coscia alta
Circonferenza ginocchio
Circonferenza polpaccio

Circonferenza caviglia
| Lunghezza cavallo - caviglia interna
Circonferenza fianchi
) Altezza totale
| 15¢ Taglia standard
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